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摘 要 

 本文主旨為探討實習教師於高雄市左營國中語資班教學實習與演示過程、教學反

思，以及班級經營策略之初步探討。文末提出四項結論給予未來欲進行語資班國文課

程教學及班級經營之參考。 
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壹、前言 
 
    凱洛夫說：「天賦僅給予一些種子，

而不是既成的知識和德行。這些種子需要

發展，而發展是必須藉助於教育和教養才

能達到的。」語文資優班學生（簡稱語資

生）來自不同家庭，成長背景不同，卻有

天賦與優勢潛能(吳俊憲、柯至芸，2004)，
他們語言發展與思想比同年齡學生較早

熟(David & Rimm,2004)，擁有豐富想像力

與創造力，對於生命敏感度高，勇於接受

挑戰。十二年國教核心素養主要強調培養

以人為本的「終身學習者」(教育部，

2014)。教師應該善用語資生優勢，利用

多元智能融入國語文課程設計引導學生

正向積極的學習態度，亦可為班級經營策

略，且讓學生發揮所長，找到自己亮點，

鼓勵學生在學校或班上發現自我價值，並

建立健全人格與適性發展，在自我優勢與

興趣上不斷學習且發光發熱(玲宜蓁，

2020；黃澤洋，2013)。職是之故，筆者

於左營國中語資班國文課教學實習時，以

七年級語資班學生為主，並以觀察法為研

究方法，最後提出教學反思與班級經營策

略之初探結論。 
 
貳、文獻分析 
 

相關研究發現學生學習模式中以情

意反應、行動控制、學習策略、學習成就

與學習表現為學習歷程中的重要因素(玲
宜蓁，2020；陳巧嫦，2015；陳英豪，2010；
VanTassel-Baska & Stambaugh, 2006)。由

上述可知，情意反應、行為控制、學習策

略、學習成就與表現都和課程設計與班級

經營息息相關，故本文主要以國中國文課

程設計與班級經營管理策略作探討。筆者

認為在國文課程設計內容以閱讀、口語表

達、多元智能與高層次的提問思考為主，

能讓學生適性發展。在班級經營管理策略

主要以正向的教學經營與關係經營，故能

引導學生正向學習與發展。其分析如下： 
 
一、國中國文課程設計理論 

Polette(1982)認為資優生的課程設計

要包含 3R：閱讀、寫作與研究。語資生

與一般生語文學習需求層次不同，不僅要

精熟聽、說、讀、寫外，更要發展高層次

思考能力、語感能力、表達能力與統整能

力(侯秋玲，1998)。Thompson(2002)提出

高層次思考能力有賴於精準的詞彙與語

法，語言掌控能力與思考能力是相互依存

不可偏廢。而閱讀是刺激想法、建立批判

性思考與問題解決能力需要的知識基礎之

最佳途徑（Van Tassel-Baska & Stambaugh, 
2006）。曾琦芬(2014)提出「閱讀」是提升

語文能力最好的學習方法，「閱讀」除了

增加字彙外，國際視野的開拓、多元文化

的刺激，更增進人文內涵，且「閱讀」並

非靠自主學習即可，教師應該給予有系統

的課程與活動設計，才可達到閱讀的高效

能。 
除閱讀外，口語表達能力亦是人際溝

通中最重要的能力，但普通班語文課程並

未著重學生口語訓練，且口語表達是雙向

「聽與說」展現(曾琦芬，2014)。語資生

在 閱 讀 、 口 語 表 達 要 訓 練 外 ，

Gardner(1983)提出了多元智能理論，此多

元智能理論有八種智能，分別為語文、邏

輯數學、音樂、身體動覺、空間與自然觀

察共八項。故學生在學習過程中，可能同

時呈現自我多重潛能與多元性向發展，故
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教師應關注學生未來的生涯發展與探

索、輔導等議題，作為規劃課程重要之參

考(黃澤洋，2013)。 
故在國中語資班的國文課程內容教

學設計，筆者提出應以聽、說、讀、寫方

式訓練口語表達，更要以高層次的提問，

訓練學生的高層次思考，發展學生的多元

智能與適性發揮長才。 
 
二、國中國文班級經營管理策略 

國外學者 Bosch(2006)認為師生合

作、教師進行教學與班級工作，發展一套

教學歷程，此為班級經營。國內學者林進

材(2005)，顏火龍、李新民、蔡明富(1999)
等人對班級經營管理提出具體內容，其內

容包含八項，分別為（一）行政事務經營

管理、（二）有效教學經營管理、（三）自

治活動經營、（四）學習環境經營、（五）

班級氣氛經營、（六）常規的輔導（七）

學生行為（八）訊息處理建議。周新富

（2016）根據國內外學者之看法，提出班

級經營內容三種層面的統整，分別為（一）

教學經營、（二）常規管理（三）關係經

營，分別說明如下： 
(一)教學與課程經營：包含學習時間管

理、教學秩序指導、學生作業指導與

學習環境布置等。 
(二)常規管理：包含每日活動程序指導、

突發事件的處理等。 
(三)關係經營：建立良好的人際關係，包

括師生關係、同儕關係、親師關係等。 
此外，周新富（2016）提出強化學生

正向行為具體策略有獎賞、鼓勵與讚美。

教師更要以積極正向的態度與方法協助

學生正向發展，學生才能欣賞與他人的優

缺點與差異，與他人共織和諧關係(柯至

芸、吳俊憲，2013)，共同營造「同中存

異，異中求同」的班級，達到彼此師生雙

贏共好之效。 
綜合上述，筆者認為上述中關係經營

與正向教學對資優班較適合，且發現語資

班教學教師應有特質就是喜歡創新教

學，才能開闊心胸用多元方式，啟發學生

多元智能，並有深入探究精神，更能引導

學生高層次思考，最後，教師本身要正向

的態度，這樣教師在自我人際關係上，會

有良好同儕互動與溝通，亦能在學生心中

以身教作為最佳「人師」典範，並引導學

生在求學與人際上正向學習與互助溝通。 
 
參、國中語文資優班課程教學實

習歷程與班級經營策略 
 

班級經營是教師在教室內制定規

範，於師生互動下，有效的處理班上各瑣

事，養成良好的班級氛圍，發揮學習成

效，達到教學目的的一種歷程（吳明隆，

2006）。以下將探討實習教師在國中國文

語資班的教學歷程與班級經營策略，分成

教學前準備、課程實施與師長建議三段說

明，如表一所示： 
 

一、教學前準備 
(一)課程設計： 

1. 共備課程： 
   在試教課程前，對於課程內容

選定，左營國中指導教學實習教

師，多次共同備課，左中指導教學

教師（簡稱左中指導教師）認為國

中語資班為外 加課程，應以主題

式教學為宜。 
2. 主題式教案： 
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   經左中指導教師與教學實習教

師共備後，以﹤紙船印象﹥主題式

教學為主，並引導採取高層次思考

提問撰寫主題式教案，因﹤紙船印

象﹥為抒情文，教學主題又為「抒

情之辨」，故請學生思考﹤紙船印

象﹥內文是藉「物」抒情？或借

「事」抒情？ 
(二)班級經營： 

    在試教前，左中指導教師要求教

學實習教師加入群組，方便與學生們

聯繫，此外，也告知要預習﹤紙船印

象﹥課文。在班級中心理環境也是師

生互動的特性(顏火龍、李新民、蔡明

富，1999)。 
 
二、課程實施 
 在筆者教學實施過程中，以課程設

計與班級經營兩方面加以分述。 
(一)課程設計： 

1. 提問問題開放： 
    課程開始用電腦播﹤阿嬤的

衛生紙﹥短片，提問學生看完這感

人影片，內心有什想法？生活上是

否有這樣的人或事發生？藉由是

聽覺管道，啟發學生視、聽覺智

能。 
2. 由閱讀辨別「借事抒情」或「藉物

抒情」： 
    教學實習教師先說明「借事抒

情」與「借物抒情」定義，且朗讀

短句，並提問學生分辨「借事抒情」

與「藉物抒情」，再提問教過﹤背

影﹥中的短句「在車站……目送父

親逐漸消失的背影，……潸然淚

下。」是「借事抒情」或「藉物抒

情」？以確認學生是否會辨別「借

事抒情」或「藉物抒情」？ 
3. 建構文章邏輯： 

以琦君﹤媽媽的手﹥長篇文

章分段裁剪好，請小組(兩人一組)
判斷文章邏輯，將每段文章貼至空

白紙成一篇長文，並告訴大家此文

章是「借事抒情」或「藉物抒情」？

最後再提問學生，播放的短片﹤阿

嬤的衛生紙﹥是「借事抒情」或「藉

物抒情」？ 
(二)班級經營： 

1. 漸進引導回答： 
七年級學生可能沒有太多的生活

經驗體會，提問問題太開放，導致

師生互動少。 
2. 自主閱讀思考： 

教學實習教師自行朗讀短文，減少

學生自主閱讀與思考機會，也抹煞

了其閱讀與思考的能力。 
3. 正向讚美互動佳： 

在課程分組活動，教學實習教師巡

視各組排列各段文章，實習教師以

口頭正向讚美他們動作很快，有小

聰明，因此師生互動融洽有笑聲。 
 

三、師長建議 
試教完後，經由高師大指導教授與左

中的指導教學教師給予教學實習教師以

下的建議參考： 
(一)提問回答要具體： 

教學實習教師影片的提問較開

放，學生生活經驗少，較不知如何回

答，提問以影片擷取信息方式會較

好。雖實習教師分享自己經驗作為回

答，若能師生互動較好。 
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(二)課程活動要充實： 
在借事抒情與藉物抒情定義外，

最好能舉學生讀過的文章，進行口頭

評量，且電腦上的 PPT 關鍵字，應用

有顏色筆畫起來，方便學生理解，閱

讀短文時，可抽點學生念文章，唸完

後可提問學生哪裡有關鍵字詞？故推

論本文是屬於「借事抒情」或「藉物

抒情」。 
(三)思考模式要推論： 

試教提問應有思考邏輯，每個問

題間環環相扣，故引導學生思考推論

方向。讓學生思考與理解過程，比學

生說出答案還要重要，應給學生多思

考的時間。 

 
表一    
教學實習歷程與班級經營策略 

教學歷程 課程設計 班級經營策略 

教學前準備 
1.左營國中指導教師與實習教師共備課程 
2.主題式教案 

用 line 群組聯繫 
師生關係與互動 

課程實施 
1.提問問題開放 
2.由閱讀辨別借事抒情或藉物抒情 
3.建構文章邏輯 

1.漸進引導回答 
2.自主閱讀思考 
3.正向讚美互動佳 

師長建議 
1.提問回答要具體 
2.課程活動要充實 
3.思考模式要推論 

1.師生頻繁互動 
2.增加活動難度 
3.多給引導思考 

肆、結論：教學省思 
 

本文主要是教學實習教師，針對七年

級語資班的國文課程教學，包含課程設計

內容、試教與班級經營成效進行反思，也

藉此為未來的借鏡。最後歸納省思如下： 
 

一、學生輔導計畫要觀看 
   由於教學實習短暫有期限，為期約三

星期，且實習教師未有效觀看學生的個別

輔導計畫（Individual Guidance Plan,簡稱

IGP）與對語資生個別性向未能通盤了

解，皆為此初探之限制。 實習教師在上

課與設計課程前，一定要先了解學生的興

趣、學習狀況與學習風格等，應先觀看學

生的 IGP，故能設計出適合班上學生的課

程，激發他們潛能與達到適性揚才目的。 
 
二、提問回答要具體 

國中語資班教學實習教師在課程設

計提問，最好以循序漸進方式，由淺入 
深，使教學老師提問較聚焦，學生也較能

精準回答。 
 
三、課程活動要充實 

課程中說明「借事抒情」與「借物抒
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情」定義外，最好舉學生讀過文章為例

子，加深他們印象。進行課程活動時，教

學實習教師口令要明確，應讓學生忙碌，

畫關鍵字詞或請學生唸出來等，大家會感

到課程活動充實有趣，亦可多用正向鼓勵

與讚美等，引導啟發學生多元智能。 
 
四、思考模式要推論 

推論式思考模式引導可讓資優生得

到探討問題的結論，此思考模式對資優生

學習很重要，問題間相互有邏輯，且環環

相扣，讓教學有層次感。勿急著告訴學生

答案，讓語資生去思考也是很重要的一

環，這樣更能帶領語資生探討高層次思

考。 
教師藉課前觀看學生的 IGP 後，故能

理解學生的學習狀態，不僅尊重與包容學

生，亦能設計出「因材施教」的差異化課

程，讓整個課程的提問有層次感與邏輯推

論，在課程實施以正向鼓勵與讚美學生，

引導學生由被動轉為主動，啟發他們多元

智能潛能，最後讓學生在教師的言教與身

教下，潛移默化學會彼此包容與尊重，由

自主學習到彼此共學。教師在這樣學習成

長環境下，也會不斷的參與研習增能。在

這樣「教」與「學」良性學習成長下，就

能達成十二年國教的核心素養—培養成

為終身學習者。 
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